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Akut kontaktallergi

IgE-medierad allergi orsakad av proteiner i kontakt
med huden eller slemhinnan

IgE-medierad allergi orsakad av kemiska amnen
— Isocyanater, harfargamnen, kortison,...

Snabb symtomutveckling vid Typ IV allergi

Kombination av Typ | och IV allergi
— Mot samma allergen (kortison)
— Mot olika allergen i samma exponeringscenario (gummi)
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Kontakturtikaria

Icke-allergisk
Allergisk — pavisning av spec. IgE?
(proteinkontaktdermatit)

Symtom oftast kontakturtikaria i borjan
— Kan leda till generaliserat symtom

Pricktest

Kontakturtikaria och anafylaxi

* Proteiner
— Latex
— Alfa-amylas
— Amnionvatska
— Proteiner i mat - hudexponering

— Proteiner i kosmetika
* Hydrolysed wheat protein
* WDEIA (wheat dependent exercise-induced anaphylaxis)
* fruktextrakt
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Kontakturtikaria och anafylaxi

* Kemiska amnen, svar prediktivitet
— Lakemedel (penicillin,
— Klorhexidin
— Kloramin T

— Diisocyanater, cyclic acid anhydrid —
yrkesexponering

Typ IV. allergi

Delayed type hypersensitivity
Fordrojd allergi

Ar reaktionen alltid
Ar symptomen alltid
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Vad har hant hos dessa patienter?

"akut” kontaktallergi

Snabb uppkomst av symptom efter
exponering

Oftast vid tidigare exponerat omrade (lokalt
minne)

Oftast vid mycket kraftig kontaktallergi

"eksem”, akut dermatit orsakar intercellulart
odem

Vilka faktorer spelar roll?

Allergen

— Harfarg, akrylat, lavsyra, parfym, epoxyhardare
— Roll av bl.a. IL-13? (PPD)

Exponering - ansikte

— Luftburen exponering, overférd kontakt,
tandlakarbehandling

Hur kraftig ar den kontaktallergiska reaktionen

Hur lang tid hade gatt mellan
sensibilisering/upprepade exponeringar och
den aktuella exponeringen

Individuella faktorer (snabb reaktion, 6dem)
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Sammanfattning

Proteiner men aven kemiska @amnen i hudkontakt
orsakar IgE-medierad allergi

Symptom kontakturtikaria - anafylaxi
Oftast snabb symptomutveckling

Fordrojd allergi ar inte alltid riktigt fordrojd

Minst nagra till flera timmars fordrojning mellan
exponering och symptom

— Jamfort med 1-2 till 6-10 dagars normal fordrojning

Vikten av anamnes, journalkopior

Forts.

Vid kraftig Typ IV allergi — allmanna symptom
kan forekomma

Typ | och IV allergi kan forkomma i
kombination

Utredning via arbets- och miljodermatologiska
mottagningar




